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VariablesVariables

• Una variable se define como una característica 
observable en las unidades de estudio que 
cambia o varía de una unidad a otra.

• Es importante su identificación y definición 
cuidadosa para obtener resultados válidos.



  

VariablesVariables
Tipos de variablesTipos de variables

• Las variables se pueden clasificar de múltiples 
formas, dependiendo de sus características de 
medición, su escala de medición, su 
comportamiento general o su relación entre 
ellas.



  

VariablesVariables
Tipos de variablesTipos de variables

• Cuantitativas y 
Cualitativas.

• Continuas y Discretas.
• Dicotómicas.
• Dependientes e 

Independientes.

• El tipo de variable que se 
utilice depende de los 
objetivos de la 
investigación.

• Su definición precisa 
siempre es importante.



  

Definición de variablesDefinición de variables

• Es la elaboración teórica del concepto que se 
maneja en la investigación de una variable 
determinada.

• No sólo es la definición del diccionario, sino 
como se comprende y maneja dentro de la 
investigación.

Por ejemplo:

COLOR



  

IndicadoresIndicadores

• Relacionados con la definición de una variable 
se encuentran la escala de medición a utilizar y 
los indicadores.

• Peso  ----->   Mucho o Poco
• Peso  ----->   Lbs. 



  

IndicadoresIndicadores

• Son los aspectos por medio de los cuales 
clasificaremos la variable.

• Mucho o Poco ----> Si rompe la silla.
• Lbs.            ----> Valor de la balanza. 



  

En conclusiónEn conclusión

• Definición : Que es la variable.
• Indicadores: Como la observamos.

• Ambos aspectos están relacionados con las 
escalas a manejar y determinan las pruebas 
estadísticas que pueden ser aplicadas.



  

Dependiendo de la InvestigaciónDependiendo de la Investigación

• Descriptiva

• Recopilación 
pormenorizada de las 
variables para 
conocerlas a 
profundidad.

• Aplica estadística 
Descriptiva.

• Relacional

• Determinación de 
relación entre las 
variables.

• Aplica pruebas de 
hipótesis y dependencia 
entre las variables.



  

HipótesisHipótesis

Se define como una proposición acerca de una o 
más poblaciones.

Su propósito es ayudar al médico o investigador a 
tomar una decisión en torno a una población al 
examinar una muestra de ella.



  

HipótesisHipótesis
Tipos de hipótesisTipos de hipótesis

Existen dos tipos principales de hipótesis:

- De investigación

- Estadísticas



  

HipótesisHipótesis
Hipótesis de investigaciónHipótesis de investigación

Es la conjetura o suposición que motiva la 
investigación.

Está directamente ligada al planteamiento del 
problema.

Conducen directamente a las hipótesis estadísticas.



  

HipótesisHipótesis
Hipótesis EstadísticasHipótesis Estadísticas

Son las Hipótesis de trabajo.

Se establecen de tal forma que puedan ser 
evaluadas por medio de técnicas estadísticas 
adecuadas.



  

HipótesisHipótesis
Hipótesis EstadísticasHipótesis Estadísticas

En las pruebas de hipótesis se trabaja con dos 
hipótesis estadísticas que deben enunciarse de 
manera precisa.

- La hipótesis alternativa  (HA).

- La hipótesis nula            (H0).



  

HipótesisHipótesis
Hipótesis alternativaHipótesis alternativa

Es la conclusión a la que se espera llegar como 
resultado de la prueba.

Ejemplo.

El rendimiento académico es mejor en los 
estudiantes que dedican más tiempo al estudio en 
su casa.



  

HipótesisHipótesis
Hipótesis nulaHipótesis nula

Es el complemento (el contrario) de la hipótesis 
alternativa.

Es la hipótesis que debe probarse.

Se establece con el propósito expreso de ser 
rechazada.



  

HipótesisHipótesis
Hipótesis nulaHipótesis nula

Se establece con el propósito expreso de ser 
rechazada.

Si no se rechaza en el proceso de prueba se dirá que 
los datos en los que se basa no proporcionan 
evidencia suficiente que cause el rechazo.



  

HipótesisHipótesis
Hipótesis nulaHipótesis nula

Si durante el proceso de prueba, se rechaza la 
hipótesis nula, se dirá que los datos disponibles no 
son compatibles con la hipótesis nula, pero sirven 
de apoyo a la hipótesis alternativa.



  

HipótesisHipótesis

Ejemplo.

HA El rendimiento académico es mejor en los 
estudiantes que dedican más tiempo al 
estudio en su casa.

H0 El rendimiento académico no es mejor en 
los estudiantes que dedican más tiempo al 
estudio en su casa.



  

HipótesisHipótesis
OperacionalizaciónOperacionalización

Para poder aceptar o rechazar la hipótesis nula, esta 
debe ser escrita de tal forma que permita efectuar 
operaciones estadísticas que la apoyen o 
rechacen.

Esto se conoce como la operacionalización de las 
hipótesis.



  

HipótesisHipótesis
OperacionalizaciónOperacionalización

Así, para nuestro ejemplo, debemos pensar en dos 
grupos:

- El grupo “a”, el cual dedica 4 horas al estudio en 
casa.

- El grupo “b”, el cual dedica 1 hora al estudio en 
casa.



  

HipótesisHipótesis
OperacionalizaciónOperacionalización

La HA dirá que el promedio de calificaciones del 
grupo “a” es mayor que el promedio de 
calificaciones del grupo “b”

Esto es:

HA:  ma > mb



  

HipótesisHipótesis
OperacionalizaciónOperacionalización

La H0 dirá que el promedio de calificaciones del 
grupo “a” no es mayor al promedio de 
calificaciones del grupo “b”, es decir “es igual o 
menor”

Esto es:

H0:  ma £ mb



  

HipótesisHipótesis
OperacionalizaciónOperacionalización

H0:  ma £ mb

Al calcular el promedio de rendimiento de los dos 
grupos, podemos comparar las medias aritméticas 
de ambos y determinar si el promedio de “a” es 
menor o igual al de “b”.



  

HipótesisHipótesis
OperacionalizaciónOperacionalización

Si el promedio de “a”, no es menor ni igual al de “b”, 
debe analizarse si esto esta dado por el azar 
(aleatorio) o si realmente resulta significativo.

Esto se hace a través de alguna prueba de 
significación, como el punteo z o la t de Student.



  

HipótesisHipótesis
SignificaciónSignificación

De estas pruebas obtenemos el grado de 
significancia de nuestra prueba.

Un 90%, 95% o 99%

El grado de significancia nos denota la confianza 
que se tiene en los resultados.

   Su complemento se designa por a (alfa) y es el 
error al que estamos expuestos.



  

HipótesisHipótesis

Es importante aclarar que cuando la hipótesis nula no 
es rechazada, tampoco se puede decir que se 
acepta. 

Se debe decir que la hipótesis nula “no se rechaza”



  

HipótesisHipótesis

La prueba de hipótesis se aplica unicamente en 
aquellos estudios donde se espera obtener un 
resultado específico.

No se aplican en estudios descriptivos.



  

Muchas Gracias !Muchas Gracias !


